
Сведения о заместительной терапии  
препаратом Substitol® retard в виде капсул 

Риски для здоровья 

Капсулы Substitol® retard представляют собой лекарственный препарат, содержащий 
действующее вещество морфин и применяемый перорально для заместительной терапии 
опиоидной зависимости. Препарат позволяет контролировать зависимость,  
однако при неправильном применении может представлять опасность для жизни.  
Запрещено давать капсулы детям и лицам, не достигшим 18 лет. 

Способ применения: проглатывание капсул 

Капсулы Substitol® retard можно принимать только перорально, то есть через рот, целиком, запивая  
достаточным количеством воды, при этом общая доза употребляется за один прием (по возможности с 
интервалом в 24 часа между приемами). 
По специальному распоряжению врача фармацевт может выдавать содержимое капсулы, высыпанное в 
стаканчик, вместе со стаканом воды или смесь содержимого капсулы с водой. 

Любое иное применение может причинить вред здоровью и опасно для жизни!  
При внутривенном введении, то есть при инъекции растворенного содержимого капсулы, существует риск: 

• передозировки со смертельным исходом вследствие остановки дыхания;
• заражения опасными для жизни инфекционными заболеваниями (такими как гепатит В и С,

ВИЧ/СПИД);
• повреждения кровеносных сосудов и тканей.

Дозировка: как правильно подобрать дозу? 

Правильно подобранная доза — это та доза, при которой не проявляется абстинентный синдром и 
подавляется желание употреблять наркотики. Честно сообщите своему врачу, при какой дозе препарата 
Substitol® у вас снимается абстинентный синдром. Слишком высокая доза опасна и способствует чрезмерной 
заторможенности (избыточной седации). 
Врать врачу, сообщая ему не соответствующую действительности дозу, означает подвергать себя и 
других смертельной опасности! 

Рост толерантности: привыкание 

При регулярном приеме организм привыкает к средству заместительной терапии. Для лиц, не испытывающих 
зависимости от опиоидов, морфин может оказаться смертельным даже в малой дозе и при первом 
применении! Испытывать на себе действие препарата опасно для жизни!  
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Потребление других средств во время лечения: внимание, опасно для жизни! 

Вместе с капсулами Substitol® retard НЕЛЬЗЯ бесконтрольно принимать снотворно-седативные 
средства (например, бензодиазепины), анальгетики, анксиолитики и антидепрессанты (то есть другие 
лекарственные средства, которые не назначал лечащий врач).  
Одновременный прием указанных средств может иметь последствия с угрозой для жизни!  
Потребление алкоголя в период заместительной терапии повышает риск передозировки и возникновения 
паралича дыхания. 

Передача средства заместительной терапии другим лицам: карается законом 

Запрещается передавать медицинское средство заместительной терапии другим лицам даже в 
бескорыстных целях. Нарушая это правило, вы подвергаете опасности других людей и совершаете 
преступление! Помимо наступления наказания, всегда существует риск серьезного инцидента с летальным 
исходом.  

Черный рынок: опасность фальсификации 

Предлагаемые на черном рынке капсулы могут не соответствовать лекарственному средству, которое 
выписывает врач. Их состав может быть иным. 

Хранение 

Всегда храните средство заместительной терапии в надежном и недоступном для других месте. 
Храните средство в недоступном для детей месте! 

Подозрение на передозировку: что делать в экстренном случае? 

В случае подозрения ВСЕГДА обращайтесь за помощью и звоните в службу спасения по номеру 144! 

НИ В КОЕМ СЛУЧАЕ не давайте своим знакомым просто «проспаться», если у них отсутствует реакция на 
раздражители, то есть когда они вообще не реагируют, если их сильно ущипнуть за мочку уха! Вызовите 
скорую медицинскую помощь, если у ваших знакомых ухудшилось состояние (например, дыхание стало 
поверхностным), наблюдается помрачение сознания или если они находятся в бессознательном состоянии! 
Врачу скорой медицинской помощи или санитарам крайне важно знать, что именно и в каких количествах 
потребляли вы и ваши знакомые! 

При приеме капсул Substitol® retard всегда точно соблюдайте указания лечащего врача. 
При возникновении вопросов обращайтесь к лечащему врачу или фармацевту. 
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