Substitol® retard kapsulleriyle yapilan substitiisyon tedavisi bilgileri
Saglik riskleri

Substitol® retard kapsiilleri, morfin etken maddesini iceren ve uyusturucu bagimliligini oral yolla tedavi
etmeye yarayan bir ilagtir. Hastaliginizi kontrol etmede yardimci olabilir; yanls kullaniimasi ise hayatinizi
tehdit edebilecek durumlara yol agabilir.

Kapsiillerin gocuklara ve 18 yasindan kiigliklere verilmesi yasaktir.

Kullanim tiirii — Kapsdllerin yutulmasi

Substitol® retard kapsulleri yalnizca oral yolla, yani kapsuller bitun halde yeterli su alinarak yutulmalidir; dozun
tamami bir defada alinmalidir (ilag alimlari arasinda miimkiinse 24 saat zaman birakin).

Doktorun 6zel talimati Uzerine eczaci, kapsulun igerigini bir kabin igine bosaltir ve suyla verir ya da kapsulun igerigini
suyla karistirarak verir.

Bunun digindaki her tiirlii kullanim saghga zararlidir ve hayati tehlikeye sahiptir!
Damar yolundan kullanim durumunda (¢6zulen kapsul igeriginin enjekte edilmesi)
o Asiri doza bagli solunum durmasi neticesinde olum riski vardir
e Oliimciil enfeksiyon hastaliklarinin bulasmasi (6rn. hepatit B ve C, HIV/AIDS)
e Damarlarin ve dokularin zarar gérmesi.

Dozaj - Hangisi dogru dozdur?

Rehabilitasyon belirtilerinin meydana gelmedigi ve uyusturucuya olan istegin bastirildigi doz dogru dozdur.
Rehabilitasyon belirtilerinizi hangi Substitol® dozla bastirdiginizi doktorunuza dirtstge soyleyin. Yiksek bir doz
tehlikelidir ve agiri bir bastirmaya yol agar (uyusukluk)

Dozla ilgili doktora yalan s6ylemek kendinizi ve bagkalarini ciddi bigimde tehlikeye atmak demektir!

Tolerans geligtirme - Aligma

Dizenli olarak alindiginda viicudunuz substitisyon ilacina aligir. Uyusturuculara aligik olmayan baska insanlar igin
morfin kiiglk dozda ve ilk kullanimda bile élimcl olabilir Denemek hayati tehlike barindirir!

Baska maddelerle birlikte kullanma - Dikkat, Oliim Riski

Uyku ve sakinlestirme ilaglarini (6rnegin Benzodiazepine), agr kesicileri ve korku ya da depresyon ilaglarini
kontrolsiiz sekilde (yani tedaviyi yapan hekimin belirttiginden farkl sekilde) Substitol® retard kapstilleriyle
birlikte ALMAYIN.

Bunlarin birlikte alinmasi 6limcul etkilere sahip olabilir!

Substitlisyon tedavisi gortrken alkol alinmasi bir agiri doza ve solunum durmasi riskini artirir.
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Substitiisyon ilaglarinin bagkalarina verilmesi - Suctur

Herhangi bir gelir amaci gudulmese bile substitiisyon ilaglari bagkalarina verilmemelidir. Bu nedenle bagkalarini
riske sokarsiniz ve sug iglemis olursunuz! Cezanin yaninda dlumler sonuglanan agir bir vaka olma riski her
Zaman mevcuttur.

Kara borsa - Manipiilasyondan dolayi tehlike

Kara borsadan alinan kapsiiller doktorun yazmis oldugu ilagla ayni olmayabilir. igerik degistirilmis olabilir.

Muhafaza
Substitlisyon ilacinizi her zaman bagka kimse erismeyecek sekilde muhafaza edin!
Cocuklar asla ilaca ulagamamalidir!

Asiri doz siiphesi - Acil bir durumda ne yapilmalidir?

Kararsizlik durumunda HER ZAMAN yardim alin ve 144 kurtarma hizmetini arayin!

Tanidiginiz kisi size cevap verecek durumda degilse (6rnegin kulak memesini kuvvetlice siktiginizda tepki
vermiyorsa) uyusturucu sarhoslugunu uyuyarak gidermesi igin ASLA ona izin vermeyin! Kendini kotl hisseden
(6rnegin sig soluma), kendinden geg¢mis olan veya bilinci yerinde olmayan tanidiklariniz igin de yardim ¢agirin! Sizin
ve digerlerinin hangi ilaci ne miktarda aldiginiza dair bilgiler acil durum doktoru i¢in gok dnemlidir!

Substitol® retard kapsiillerini her zaman doktorunuzun talimatlan dogrultusunda alin.
Bagka sorulariniz i¢in doktorunuza veya eczaciya danigin.
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